
RESULTADOS EJERCICIOS DE ESTIMULACIÓN COGNITIVA 

Ficha 14 

1. Ejercicio de lenguaje: escriba todas las palabras que  recuerde que empiecen por ES 

ESPERAR – ESPECIAL – ESTÚPIDO – ESMERO – ESMERALDA – ESPABILADO – ESPONJA – ESPERANZA – 

ESTUPENDO – ESTÍMULO – ESPANTAPÁJAROS – ESCALERA – ESCAÑO – ESCOCER – ESCOGER – ESCÁNDALO  

ESPECIA – ESPECIE – ESTUARIO – ESDRÚJULA – ESCOBA – ESTERILLA – ESCOBILLA – ESTÓMAGO – ESTAR  

2. Ejercicio de percepción visual: encuentre la salida de este laberinto 

 

3. Ejercicio de atención y cálculo: señale las letras D de cada línea, anote el resultado a la derecha y sume 

el total. HÁBITOS SALUDABLES CONTRA EL ALZHEIMER 
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4. Ejercicio de cálculo: realice las siguientes sumas sustituyendo cada letra por su valor correspondiente 

 

5. Ejercicio (adivinanza): “frotando nace, soplando crece, tapado muere, ¿qué es? EL FUEGO 

6. Ejercicio de percepción visual: encuentre las 8 diferencias 

 

7. Ejercicio de lenguaje: complete estos listados de árboles con las vocales correspondientes 

ROBLE 

ACEBO 

MANZANO 

ALISO 

HIGUERA 

PERAL 

CIPRÉS 

NARANJO 

CIRUELO 

MELOCOTONERO 

CASTAÑO 

OLMO 

ABEDUL 

CHOPO 

ENCINA 

PINO 

LIMONERO 

CEREZO 

 

8. Ejercicio de memoria: lea atentamente el cuento “la moneda del mundo” de Emilia Pardo Bazán y 

después conteste a las preguntas. 

9. Ejercicio de cálculo: complete los números que faltan en cada operación 

15 x 5 = 75      83 – 19 = 64      51 + 67 = 118     27 x 2 = 54      96 : 3 = 32      40 x 8 = 320     31 – 26 = 5 

88 : 4 = 22       93 – 71 = 22      68 : 4 = 17      45 x 4 = 180      63 : 3 = 21      72 x 2 = 144      68 – 19 =49 

10. Ejercicio de memoria: escriba con el mayor detalle posible el lugar donde nació y con quién convivió en 

sus primeros años de vida. 

 

  

                                                                                             


